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1 ARBELAEZ HINCAPIE HERNANDO ANTONIO S BLANDA HIPERCALORICA 

 HIPERPROTEICA, 

HIPOGRASA 

HIPOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO X Sí
ENSOY 

DIABETICOS

1 TOMA/ 24 

HORAS

2 ARANGO TORO ABEL EMILIO S NORMAL NORMOCALORICA

 

NORMOPROTEICA,NORM

OGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO X Sí

3 BORBON GOMEZ LIGIA SUSANA S BLANDA HIPERCALORICA 

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO X X X No
ENSOY 

ADULTOS

1 TOMA/ 24 

HORAS

4
BUITRAGO  

GONZALEZ
PABLO EMILIO S NORMAL NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No

5 BURITICA DUQUE ALFONSO LEON S NORMAL NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No

6 CAMARGO GUEPSA LUIS FELIPE A TURMIX NORMOCALORICA

 

NORMOPROTEICA,NORM

OGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO
No

7 CARDENAS ELENA A NORMAL HIPERCALORICA 

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No
ENSOY 

ADULTOS

1 TOMA/ 24 

HORAS

8 CARDENAS MARIA ZOILA ROSA S BLANDA HIPERCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO Sí
ENSOY 

DIABETICOS

1 TOMA/ 24 

HORAS

9 CARREÑO BERNAL LUIS JESUS A BLANDA HIPERCALORICA 

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No
ENSOY 

ADULTOS

1 TOMA/ 24 

HORAS

10 CARREÑO BLANCO CASIMIRO S NORMAL HIPOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO X No

11
CASTRO DE 

FONSECA
SILVIA A TURMIX HIPOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No
ENSOY 

PROTEINA (+)

1 TOMA/ 24 

HORAS

12 CHACON BELTRAN LILIO MARIA S NORMAL NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO X Sí

13 CHAPARRO LUIS FRANCISCO S NORMAL HIPOCALORICA
NORMOPROTEICA,HIPO

GRASA, HIPOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No

14
CORREA VDA DE  

ROJAS
MARIA ELENA S NORMAL HIPERCALORICA 

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO X No
ENSOY 

ADULTOS

1 TOMA/ 24 

HORAS

15 CRUZ CELMIRA S NORMAL HIPERCALORICA 

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No
ENSOY 

PROTEINA (+)

1 TOMA/ 24 

HORAS

16 CRUZ PEDRO ANTONIO S NORMAL NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No
ENSOY 

PREDIAL

1 TOMA/ 24 

HORAS

17 DIAZ JIMENEZ AURA MARIA S NORMAL HIPERCALORICA 

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO X No
ENSOY 

DIABETICOS

1 TOMA/ 24 

HORAS

18 FALLA VARON EDILBERTO A BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

HIPOGRASA,HIPOGLUCID

A

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No

19 FARFAN FARFAN BLANCA LEONILDE S NORMAL HIPERCALORICA 

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO X No
ENSOY 

ADULTOS

1 TOMA/ 24 

HORAS

20 GARCIA CASALLAS MARIO S BLANDA HIPOCALORICA
NORMOPROTEICA,HIPO

GRASA, HIPOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No

21 GELVES CARREÑO NELLY FATIMA S NORMAL NORMOCALORICA
NORMOPROTEICA,HIPO

GRASA, HIPOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO X No

22 GOMEZ GONZALEZ JOSE DEL CARMEN A TURMIX NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO X X X No
ENSOY 

PROTEINA (+)

1 TOMA/ 24 

HORAS

23
GUAQUETA LA 

TORRE
LUIS FRANCISCO S BLANDA HIPERCALORICA 

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No
ENSOY 

ADULTOS

1 TOMA/ 24 

HORAS

24 GUTIERREZ BAEZ MA. RESURECCION S NORMAL HIPOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No

25 GUTIERREZ SIABATO SEGUNDO S NORMAL HIPERCALORICA 

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO Sí

26 HIGUERA GARCIA CLARA LUZ A BLANDA HIPERCALORICA 

 HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO X No ENSOY
1 TOMA/ 24 

HORAS

27 IGLESIAS ARANGO EFRAIN ADOLFO S NORMAL HIPERCALORICA 

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO X No

28 JIMENEZ CORTES MARIA AGUEDITA S NORMAL HIPERCALORICA 

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO X No
ENSOY 

ADULTOS

1 TOMA/ 24 

HORAS

29 JIMENEZ JOSE DE LOS SANTOS A BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA , 

HIPOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO X Sí
ENSOY 

DIABETICOS

1 TOMA/ 24 

HORAS

30 JOYA ISAURA S NORMAL NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA , 

HIPOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO X Sí

31 JURADO MARIA INES S BLANDA HIPOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

HIPOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO Sí

32 LAGUNA MORENO FERNEY A NORMAL HIPERCALORICA

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No
ENSOY 

ADULTOS

1 TOMA/ 24 

HORAS

33 LEON ALMANZA ANA JESUS S NORMAL HIPERCALORICA 

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO Sí
ENSOY 

DIABETICOS

1 TOMA/ 24 

HORAS

34 LOPEZ ROBERTO JOSE CERBELEON S BLANDA NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO X No ENSOY
1 TOMA/ 24 

HORAS

MODIFICACION ALIMENTARIA REQUERIDA

APORTE MICRO-NUTRIENTES

No DE ORDEN APELLIDOS OBSERVACIONESMESA NOMBRES
ACOMPAÑAMIENTO 

REQUERIDO

OTRAS MODIFICACIONES

R
E

F
R

IG
E

R
IO

 N
O

C
T

U
R

N
O

CONSISTENCIA APORTE DE ENERGIA APORTE MACRO-NUTRIENTES

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

SERVICIO SOCIAL CENTROS DE PROTECCIÓN SOCIAL

LISTADO DE MODIFICIACIONES ALIMENTARIAS POR PARTICIPANTE

SUPLEMENTO NUTRICIONAL

NOMBRE DE LA UNIDAD OPERATIVA: CASA NOSTRA

CONVENIO DE ASOCIACIÓN O CONTRATO: 7454

MODALIDAD DE ATENCIÓN: SEVERO

FECHA:  JUNIO



35 LYNETT CARRIZOZA FRANCY ZUIGGI S NORMAL NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO X No

36 MALLANA MARINA A BLANDA HIPERCALORICA 

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO X No
ENSOY 

PROTEINA (+)

1 TOMA/ 24 

HORAS

37 MANCERA PRIETO FLORO IVAN A TURMIX NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No
ENSOY 

PROTEINA (+)

1 TOMA/ 24 

HORAS

38 MARTIN CARMEN S NORMAL HIPOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

HIPOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO X X No

39 MARTINEZ DIAZ JULIO MANUEL S NORMAL HIPOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

HIPOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO X No

40 MELO MELO ANA BELEN DEL CARMEN S NORMAL HIPERCALORICA 

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No

41 MORALES ANA BETSABE S TURMIX NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO X No
ENSOY 

ADULTOS

1 TOMA/ 24 

HORAS

42 MORALES NELLY A TURMIX HIPERCALORICA 

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No
ENSOY 

ADULTOS

1 TOMA/ 24 

HORAS

43 MURCIA GALLEGO MARTHA SOFIA S NORMAL NORMOCALORICA

 

NORMOPROTEICA,NORM

OGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO X No

44 MURILLO MEDINA MARIA DEL CARMEN A TURMIX NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

HIPOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No
ENSOY 

ADULTOS

1 TOMA/ 24 

HORAS

45 NARVAEZ CRUZ JUAN BAUTISTA S NORMAL HIPERCALORICA 

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No ENSOY
1 TOMA/ 24 

HORAS

46 NIETO DE LEAL MARIA ANUNCIACION S BLANDA HIPOCALORICA
NORMOPROTEICA,HIPO

GRASA, HIPOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO Sí

47 ORDOÑEZ BERENICE S BLANDA NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No
ENSOY 

ADULTOS

1 TOMA/ 24 

HORAS

48 OTALORA DEVIA JOSE DE JESUS S NORMAL NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No
ENSOY 

ADULTOS

1 TOMA/ 24 

HORAS

49 PORRAS MARIA RUFINA A TURMIX NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No
ENSOY 

ADULTOS

1 TOMA/ 24 

HORAS

50 QUINTERO VANEGAS JAIRO S NORMAL NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO X X Sí

51 RAMIREZ ALVARADO MARIA DE JESUS S TURMIX HIPERCALORICA 

HIPERPROTEICA,  

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No
ENSOY 

PROTEINA (+)

1 TOMA/ 24 

HORAS

52
RAMIREZ 

FERNANDEZ
UBALDINA S NORMAL NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No
ENSOY 

ADULTOS

1 TOMA/ 24 

HORAS

53
RODRIGUEZ 

ECHEVERRY
MARTHA CECILIA S BLANDA NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO X No
ENSOY 

ADULTOS

1 TOMA/ 24 

HORAS

54
RODRIGUEZ 

GARZON
JOSE GABRIEL S BLANDA NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO X Sí

55 SALCEDO MARIA A TURMIX NORMOCALORICA

 

NORMOPROTEICA,NORM

OGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No
ENSOY 

PROTEINA (+)

1 TOMA/ 24 

HORAS

56 SUAREZ ELOISA A TURMIX NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No
ENSOY 

ADULTOS

1 TOMA/ 24 

HORAS

57 TIQUE CAPERA FILEMON S BLANDA NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No
ENSOY 

ADULTOS

1 TOMA/ 24 

HORAS

58 TORRES RIASCOS BARTOLOME S BLANDA NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No
ENSOY 

PROTEINA (+)

1 TOMA/ 24 

HORAS

59 URIZA ARCHILA VICTOR S NORMAL HIPERCALORICA 

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO X No ENSOY
1 TOMA/ 24 

HORAS

60 URBINA OSPINA ROSA MARIA A TURMIX HIPERCALORICA 

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No
ENSOY 

ADULTOS

1 TOMA/ 24 

HORAS

61
VELASQUEZ 

ALVAREZ
ANGELICA S BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA,HIPO

GRASA,HIPOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No

62
VERGARA 

SINESTERRA
MELCHOR S NORMAL NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No

63
RODRIGUEZ 

SANCHEZ
LUIS ANTONIO S NORMAL NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No

64
MONCADA 

MONTENEGRO
ELOISA S BLANDA HIPERCALORICA 

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No
ENSOY 

ADULTOS

1 TOMA/ 24 

HORAS

65 JIMENEZ MALAGON AURA BERTILDA S NORMAL HIPERCALORICA 

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No
ENSOY 

ADULTOS

1 TOMA/ 24 

HORAS

66 VALERIANO BRICEÑO BARBARA S NORMAL HIPOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

HIPOGRASA,HIPOGLUCID

A

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No

67 QUITIAN GLORIA INES S NORMAL HIPOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

HIPOGRASA,HIPOGLUCID

A

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No

68 GARZON ROMERO HILDA MARIA VICTORIA A NORMAL NORMOCALORICA

 NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No

69 FRAILE BARBARA S BLANDA HIPERCALORICA

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No
ENSOY 

PROTEINA (+)

1 TOMA/ 24 

HORAS

70 LANCHEROS TIRSO DIONISIO S DIETA BLANDA HIPERCALORICA

 HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No

71 REBOLLEDO MARTINEZ
GUILLERMO DE 

JESUS
S NORMAL NORMOCALORICA

NORMOPROTEICO,  

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

RESTRICCIÓN EN 

SODIO- POTASIO X No NEPRO AP
1 TOMA/ 24 

HORAS

72 AMADO QUINTERO ANDRES S NORMAL NORMOCALORICA

NORMOPROTEICO, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO No

73 MOLANO CAMARGO HERNANDO S DIETA BLANDA HIPERCALORICA

 HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

RESTRICCIÓN EN 

SODIO- POTASIO X No NEPRO AP
1 TOMA/ 24 

HORAS

74 MARTINEZ RODRIGUEZ WILLIAM S DIETA BLANDA HIPERCALORICA

 HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA, 

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO X No
ENSOY 

RECOVER

1 TOMA/ 24 

HORAS

75 ESPINOZA JOSÉ ALFREDO S DIETA BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

RESTRICCIÓN EN 

SODIO Y POTASIO X No

76 JIMENEZ GONZALEZ CARLOS JULIO S DIETA BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO
X X No

77 ROMERO LADINO VICTOR MANUEL A DIETA BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO
X X No

78
DE LA TORRE 

RODRIGUEZ
GERMAN ALONSO S DIETA BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO
No

79
SÁNCHEZ 

SACRISTAN
JOSÉ ANTONIO S TURMIX NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO
X X Sí

80
NARANJO 

HINESTROZA
RAMON S DIETA BLANDA HIPERCALÓRICA

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO
Sí ENSOY 

RECOVER

1 TOMA/ 24 

HORAS

81 GIRALDO HUGO NELSON S DIETA BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

RESTRICCIÓN EN 

SODIO Y POTASIO X Sí NEPRO AP
1 TOMA/ 24 

HORAS

82 AGUILAR JOSE JOAQUIN S DIETA BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO X No

83 GALINDO VARGAS MERCEDES S DIETA BLANDA HIPERCALORICA

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO
Sí ENSOY 

RECOVER

1 TOMA/ 24 

HORAS

84 GARCÍA ALFONSO S DIETA BLANDA HIPERCALORICA

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO
X Sí ENSOY 

DIABÉTICO

1 TOMA/ 24 

HORAS

85 CORTES BONILLA JORGE TULIO S DIETA BLANDA HIPERCALORICO

HIPOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO
X Sí ENSOY 

RECOVER

1 TOMA/ 24 

HORAS

86 GARCÍA SANMIGUEL MARCO AURELIO S DIETA BLANDA NORMOCALORICA

HIPOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO
No

87 CARVAJAL CORREA LEONEL S DIETA BLANDA HIPERCALORICA

HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

HIPOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO
Sí ENSOY 

RECOVER

1 TOMA/ 24 

HORAS

88 FAJARDO GONZALEZ OCTAVIO S DIETA BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO
No

89 LANDONI REYES NOHELIA JOSEFINA S DIETA BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO
X No

90 PULIDO ISRAEL S DIETA BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO
No ALTA EN HIERRO.

91 MIRQUEZ RUIZ JUAN ANGEL S DIETA BLANDA HIPERCALORICO

HIPERPROTEICO, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO
Sí ENSOY 

RECOVER

1 TOMA/ 24 

HORAS
ALTA EN HIERRO.

92 OSPINA JOSÉ FRANCISCO S DIETA BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO
X X No

NO IRRITANTES 

GASTRICOS NI 

GUISOS.

93 PUENTES PABLO S DIETA BLANDA NORMOCALORICA

NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA

LEVE MODIFICACIÓN EN 

SODIO
No



TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL

MODIF CONSISTENCIA No MODIF ENERGIA No
MODIF 

MACRONUTRIENTES
No

MODIF 

MICRONUTRIENTES

LIQUIDA HIPOCALORICA HIPERPROTEICA ALTA EN HIERRO

LIQUIDA COMPLETA HIPERCALORICA HIPOPROTEICA HIPOSODICA

BLANDA NORMOCALORICA HIPOGRASA RENAL

SEMIBLANDA NORMOGRASA RENAL EN DIALISIS

TURMIX NORMOPROTEICA
RENAL EN 

HEMODIALISIS

NORMAL

Complemento nutricional:tipo: describa tipo de complemento reqrido dependiendo de la necesidad de la persona mayor , Frecuencia: describa el numero de tomas al día y tiempo de consumo

TOTALES TOTALES TOTALES TOTALES

Nombre Profesional Nutricionista: Relacione el nombre del profesional Nutricionista responsable .

Firma del profesional Nutricionista:Firma el profesional que avala validez de lo descrito

FIRMA DEL PROFESIONAL NUTRICIONISTA: DAREN JOSÉ ANAYA PALLARES

NOMBRE PROFESIONAL NUTRICIONISTA: DAREN JOSÉ ANAYA PALLARES

Fecha: describa la fecha de publicaciónd el documento

No de Orden:Secuencia numérica de la relación de usuarios.

refrigerio noturno: marque con una x si o no según corresponda

Nombres: Relacione el nombre o nombres completos de la persona mayor. (No cree columnas adicionales para un segundo nombre).

Acompañamiento en el comedor : escriba A si es asisitido o S si es supervisado 

modificación alimentaria requerida: describa el tipo de dieta requerida por la persona mayor  Consistencia : describir si es blanda, semiblanda, liquida total , liquida completa, turmix  Aporte de energía : Normo, hiper o hipo calorica, Aporte de macronutrientes: hipograsa, 

normo hipo o hiperproteica , hipoglucida Aporte de micronutrientes: hiposódica, alta en hierro, renal  

Apellidos: Relacione los apellidos de  cada persona mayor.

otras modificaciones alimentarias : se leccione con una X según corresponda para sin irritantes gastricos, no lacteos,alta en fibra, no carnes rojas

Refrigerio nocturno: Diligencie SI o No 

Observaciones: indique otras especificaciones requeridas relacionadas con la presentación o preparacion del alimento u otras modificaciones alimentarias requeridas relacionadas con gustos o condiciones especificas de salud.

Mesa: indicar No de mesa o color de mesa o en caso de que no se realice clasificacion por mesa colocar no aplica

Convenio de asociación o contrato : Nombre completo del asociado .

Modalidad de atención : indique si es  Moderada o severa

INSTRUCTIVO     DE DILIGENCIAMIENTO

OBJETIVO:   Dar a conocer las necesidades en alimentación de cada una de  las  personas mayores participantes del servicio social  Centros de Protección Social,  a todo el personal que labora en el centro.

Nombre de la Unidad Operativa : Refiera exactamente el nombre del Centro de Protección Social  Ej:  CPS La Macarena - Sede  Chía.


